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Datum:
Ort:
Sportstatte:

Veranstalter:
Meldeadresse:

Meldeschluss:

4. Okriftler Hochsprungmeeting

14.05.2017
Hattersheim (Okriftel)

Kleinsportanlage Albert-Schweitzer-Schule, Zugang an der Erlenstral3e

TV 1886 Okriftel am Main e.V.

Manuel Odey, RossertstraRe 3, 65795 Hattersheim,

leichtathletik@tv-okriftel.de, Fax: Fax: 06190 / 931257

08.05.2017

Der TV Okriftel wird am Sonntag, 14.05.2017 gemeinsam mit dem Hochsprung-Team des DLV das
4. Okrifteler Hochsprungmeeting ausrichten. Zu diesem Anlass wird es einen Hochsprungwettkampf fiir
die weibliche und mannliche U18/20 sowie Aktive geben.

Des Weiteren findet im Rahmen dieser Veranstaltung eine Moglichkeit zur Sichtung von Sprungtalenten
statt. Interessierte Schiiler/innen (U16/U14) konnen sich in einem Rahmenwettbewerb (genaue
Beschreibung messen und die Nachwuchstrainer kennen lernen.
Dementsprechend sind alle sprungtalentierten Schiiler/innen recht herzlich eingeladen mitzumachen.
Die Trainer aller teilnehmenden Sportler kbnnen an einer Fortbildung zum Thema ,,Methodische Wege
in der Sprungkraftentwicklung fir Vertikalsprung” mit anschlieBender Diskussionsrunde sowie
Maéglichkeit zur Hospitation bei den folgenden Hauptwettkdmpfen mitmachen (weitere Informationen zum

siehe Ausschreibungsbestimmungen)

Fortbildungsangebot unter www.hlv.de).

8.30-9.30 | Trainerfortbildung »Methodische Wege in der

Uhr (offen auch fir Trainer die keine teilnehmenden Sportler Sprungkraftentwicklung fiir
betreuen und zur Lizenzverlangerung vom HLV anerkannt) Vertikalsprung”

10.00 Uhr | Sichtungswettkampf weiblich 1.20m-1.25m-1.30m-1.35m-1.40m—
(Die Anzahl der Startplatze ist auf 10 1.44m-1.48m-1.52m-1.56m-1.60m-
Teilnehmerinnen begrenzt)* 1.63m weiter alle 3cm

12.00 Uhr | Sichtungswettkampf mannlich 1.35m-1.40m-1.45m-1.50m-1.55m-
(Die Anzahl der Startplatze ist auf 10 Teilnehmer 1.60m-1.64m-1.68m-1.72m-1.77m
begrenzt)* weiter alle 3cm

14.30Uhr Hauptwettkampf 1.50m-1.55m-1.59m-1.63m-1.67m-1.70m-
der weiblichen U18/20, sowie Frauen 1.73m-1.76m-1.79m-1.81m weiter alle 2cm

16.30 Uhr | Hauptwettkampf 1.70m-1.75m-1.79m- 1.83m-1.87m-1.90m-
der mannlichen U18/20, sowie Manner 1.93m-1.95m weiter alle 2cm

*Der Veranstalter behalt sich vor, das Starterfeld in Ausnahmeféllen zu erweitern
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Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen zum 4. Okriftler Hochsprungmeeting 2017

Ort: Kleinsportanlage der Albert-Schweitzer-Schule Okriftel (Zugang tUber ErlenstraRe)/Navigation Erlenstralle 9a, 65795
Hattersheim

Parken: Ausreichend Parkplatze finden Sie rund um den Sportplatz, vor der Vereinsturnhalle (Erlenstrale) und dem
Schulparkplatz (TaunusstraRBe).

Wettkampfanlagen: Die Lauf- und Anlaufbahn sind mit Kunststoff belegt und diirfen nur mit Dornen bis max. 6mm benutzt
werden. Fir den Hochsprung gilt eine Ausnahme von 9mm.

Klasseneinteilung: Manner, Frauen, mannliche und weibliche Jugend U20/U18, sowie U16/U14 (Rahmenwettkampf)

Sprunghdhen: Anderungen der Sprunghdhen sind in Abhingigkeit der Qualifikationsleistungen zu regionalen und nationalen
Meisterschaften moglich.

Meldungen: Manuel Odey, RossertstralRe 3, 65795 Hattersheim, leichtathletik@tv-okriftel.de, Fax: 06190 / 931257

Meldegebiihr: 5,00 EUR Erwachsene — 4,00 EUR U20/U18 - 3,00 EUR U16/U14

Nachmeldungen: Bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn, am Wettkampftag, am Stellplatz moglich (doppelte Meldegebiihr)

Ergebnislisten: Sind nach Ende der Veranstaltungen auf unserer Homepage www.tv-okriftel.de zu finden

Aufwadrmen: Das Aufwarmen ist auf dem Sportplatz und in der Turnhalle (mit Hallenschuhen) maoglich.

Dusch- und Umkleidemaoglichkeiten: Direkt neben dem Sportplatz in der Vereinsturnhalle (Erlenstralle 9a)

Bewirtung: Fiir Essen und Trinken ist gesorgt.

Musik: Musikwiinsche zur motivatorischen Unterstiitzung kdnnen eingespielt werden. Bitte entsprechende Wunschtitel auf
USB-Stick mitbringen

Siegerehrung: Jeder Teilnehmer erhdlt eine Urkunde. Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse erhalten auferdem
entsprechend der Sprunghdher einen kleinen Geldpreis.

1. Platz 1€ pro 10 cm Sprunghdhe
2. Platz 1€ pro 15 cm Sprunghdhe
3. Platz 1€ pro 20 cm Sprunghdhe

Pramien und Urkunden werden nicht nachgeschickt.
Haftung: Der Veranstalter Glbernimmt keinerlei Haftung bei Unfallen, Diebstahl oder sonstigen Schaden.

Richtlinien: Die Wettkdmpfe werden nach den Richtlinien des DLV unter Aufsicht des HLV ausgetragen. Der Sprungstil ist
freigestellt (Flop, Schere), die Anlauflange ist unbegrenzt und der Absprung erfolgt einbeinig. Allerdings wird von beiden Seiten,
also mit dem rechten und linken Bein gesprungen (Sichtungswettkampf). Wobei immer eine Beinseite (1. und 2. Versuch)
zunachst vom gesamten Teilnehmerfeld und danach die andere Seite absolviert werden. Pro Bein und Sprunghdhe sind nur
jeweils zwei Versuche moglich. Am Ende werden die besten Einzelergebnisse von beiden Seiten addiert (Hohenaddition) und so
je ein Sieger mannlich/weiblich ernannt.

Aktuelle Infos und Anfragen: unter www.tv-okriftel.de, oder per Mail an leichtathletik@tv-okriftel.de
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